
Antimicrobiële resistentie (AMR)

Sinds de eerste antibiotica 70 jaar geleden werden 
ontdekt, worden deze krachtige farmaceutica gebruikt om 
bacteriële infecties bij mens en dier over de hele wereld te 
bestrijden.
In de loop van de tijd hebben bepaalde bacteriën 
resistentie ontwikkeld tegen antibiotica en hoewel dit 
een natuurlijk verschijnsel is, heeft het ertoe geleid 
dat sommige behandelingen minder doeltreffend zijn 
geworden. Voor sommige infecties is het moeilijk om nog 
een doeltreffende behandeling te vinden.

Resistentie voorkomen 

Er zijn zowel regionale als nationale richtlijnen om het 
onnodig gebruik van antibioticum te beperken en uw 
dierenarts zal hiervan op de hoogte zijn.
Door alleen antibiotica te gebruiken waar nodig, volgens 
de juiste instructies en periode, kunnen we allemaal een 
bijdrage leveren.
Bij een oorprobleem zal uw dierenarts waarschijnlijk een 
staal uit het oor van uw hond onder een microscoop 
onderzoeken, een proces dat cytologie wordt genoemd. 
Zo kan hij bacteriën en gisten zichtbaar maken voordat 
hij een geschikte behandeling kiest. In sommige gevallen 
kan uw dierenarts ook een kweek- en gevoeligheidstest 
uitvoeren om het type bacterie dat de problemen 
veroorzaakt te identificeren en te zien met welk 
antibioticum deze het best kan worden behandeld.
Afhankelijk van de oorzaak zal de dierenarts een 
antibioticum en/of oorreiniger met desinfecterende 
eigenschappen voorschrijven.
De voorkeur gaat uit naar een plaatselijk antibioticum dat 
rechtstreeks op het huidoppervlak van de gehoorgang 
wordt aangebracht, in plaats van tabletten of injecties.
Niet alleen bereikt het hogere concentraties op de 
plaats van het probleem, het heeft ook geen invloed op 
de bredere bacteriële flora waardoor het risico op de 
ontwikkeling van antimicrobiële resistentie vermindert.
 

Omgaan met oorproblemen

Om te beslissen wat de beste behandeling is, houdt uw 
dierenarts rekening met de volgende factoren: de mate 
van ontsteking, tekenen van overgroei van bacteriën en 
gisten, eventuele nationale richtlijnen voor de keuze van 
medicatie en de individuele omstandigheden van u en uw 
hond zoals de kosten en het gemak van toediening. 
De oren schoonmaken is een belangrijk onderdeel van 
de behandeling, omdat in een ziek oor het natuurlijke 
zelfreinigend proces is verstoord. Soms kan een correcte 
oorreiniging al voldoende zijn om de problemen van uw 
hond onder controle te krijgen. 
Als uw hond oordruppels met antibiotica voorgeschreven 
krijgt, zal hij waarschijnlijk ook een soort oorreiniging 
nodig hebben, in de kliniek of thuis, omdat de medicatie 
beter werkt in propere oren. 
Bekijk deze video voor meer informatie over de 
behandeling van oorproblemen:

Wat veroorzaakt een oorprobleem? 

In de meeste gevallen is er een primaire factor die tot het 
huidige oorprobleem heeft geleid. Het kan een eenvoudig 
probleem zijn zoals een graszaadje in de gehoorgang of 
parasieten die in het oor verblijven, maar in veel gevallen 
is een allergische huidziekte het probleem. Dit primaire 
probleem kan verder worden gecompliceerd door de vorm 
van de oren of gewoontes zoals vaak gaan zwemmen.
Als de primaire oorzaken goed onder controle zijn, is de 
kans kleiner dat uw huisdier opnieuw oorproblemen krijgt.
Ontdek meer over de primaire oorzaken van otitis in deze 
video:



Verantwoord gebruik van antibiotica
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Het belang van een vervolgafspraak

Een vervolgafspraak is om meerdere redenen essentieel:

1.  Het stelt u in staat om uw dierenarts te informeren 
over hoe het met uw hond gaat. Hopelijk is 
het antwoord ‘heel goed’, maar zo niet kan dit 
vroegtijdig ontdekt en besproken worden. U zou zelf 
aantekeningen kunnen maken om te delen met uw 
dierenarts.

2.  Uw dierenarts zal waarschijnlijk uw hond en zijn 
oren opnieuw willen onderzoeken en ook de 
cytologie willen herhalen. Dit geeft informatie over 
de vraag of de ontsteking / infectie onder controle 
is zoals verwacht - zo niet, dan kan het plan worden 
gewijzigd.

3.  Uw dierenarts zal ook willen controleren of de 
gekozen behandeling voor u werkt. Dit geeft u de 
gelegenheid om feedback te geven en eventuele 
zorgen of uitdagingen te delen. Wees eerlijk tegen 
uw dierenarts - is er behoefte aan een verandering in 
behandelingsstrategie?

4.  De kans is groot dat u bijkomende vragen heeft over 
het oorprobleem bij uw hond – deze afspraak biedt 
een extra mogelijkheid om antwoorden te krijgen. 
Geen vraag is te klein - uw dierenarts zal alles al eens 
gehoord hebben!
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